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Velkommen (tilbake)!

Kristin Bjordal

Leder av Regional forskningsstøtte i Helse Sør-Øst

VO leder/forskningsleder i Oslo sykehusservice, 
Oslo universitetssykehus HF

Professor II, Universitetet I Oslo

Regional forskningsstøtte i Helse Sør-Øst
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Regional forskningsstøtte - historikk
• Virksomhetsområde forskningsstøtte (FST) etablert i 2010 ved opprettelsen 

av Oslo universitetssykehus HF (OUS)

• FST var en samling av eksisterende oppgaver og funksjoner med ulik 
finansiering 

• Regionale oppgaver innenfor virksomhetsområdets mandat omtales som 
regional forskningsstøtte (RFST)

• FST har flere oppdragsgivere og finansieres fra tre hovedkilder 
1) basisfinansiering fra OUS
2) øremerkede midler til regional forskningsstøtte fra Helse Sør-Øst RHF
3) i økende grad, brukerbetaling/frikjøp. 
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https://www.oslo-universitetssykehus.no/fag-og-forskning/forskning/regional-forskningsstotte


Noen tall….
• Ca. 125 årsverk, vel 130 medarbeidere

• Budsjett og medarbeidere mer enn doblet på 10 år. 

• 32.5 årsverk finansiert fra Helse Sør-Øst RHF, uforandret de siste 10 år, uten 
pris- og lønnsvekst; øremerket kompetanseoppbygging/gratis veiledning

• Veksten knyttet opp mot effektivisering av drift, frikjøp, ekstern finansiering 
relatert til prosjekter relevant for RFST, brukerbetaling av gamle og nye 
operative tjenester.

• Flere prosjekter med øremerkede midler; alle fast ansatte i FST
(Nasjonale kvalitetsregistre, NorTrials, telling av pasienter i kliniske studier, 
NorCRIN, EU-prosjekter, frikjøp til andre større forskningsprosjekter etc.)

• Midlertidige stillinger er hovedsakelig PhD stipendiater og postdoktorstillinger
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FST

RFST

RFST = 1/3 FST

RFST utenom FST 
• jus
• personvern
• helsefaglig veiledning
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RFST visuell profil?

8



9



10


